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아프레 스키(Après-Ski) 호텔. 
하우 투 아프레 스키   
절경의 알프스 파노라마 속에서 따뜻한 티 한 잔 
스파에서 호사 누리는 트리트먼트  
맥주 한 잔에 세계 여행자들과 수다 
미식 레스토랑에서의 우아한 정찬  
와인 배럴 위에서 새벽까지 댄스 타임 
 
스위스에서 겨울 스포츠는 신체적인 활동에 그치지 않는다. 슬로프에서의 체험에는 함께 어울리고 
친밀한 시간을 보내는 것도 일부 포함된다. 한적한 분위기의 햇살 가득한 테라스에서 여유를 부리거나, 
스포츠 활동 뒤 클럽을 찾는 것이 좋은 예다. 이런 스키 뒤풀이를 아프레 스키(après-ski)라 부른다. 스키 
리조트의 호텔과 바, 클럽에서 아프레 스키 문화를 체험해 볼 수 있고, 레스토랑의 테라스에서는 화려한 
파노라마와 미식 체험이 기다리고 있다. 
 
스키 후, 슈납스가 들어간 커피 한 잔을 마시거나, 댄스 플로어를 찾아 즐거운 시간을 보낼 수 있는 
아프레 스키 시설을 갖춘 숙소에서의 저녁은 하루를 생기 넘치게 마무리하도록 해준다. 환상적인 
알프스 파노라마 속에서 쉬어가며 미식 체험을 즐길 수 있는 테라스에서 겨울의 정취를 만끽하는 
아프레 스키도 좋다.  
 
그런 아프레 스키 호텔을 소개한다.  
 
1. 그랜드 호텔 체르마터호프(Grand Hotel Zermatterhof)*****S, 체르마트(Zermatt) 
온종일 스키를 타고 호텔로 돌아온 투숙객들은 그랜드 호텔 체르마터호프에서 호사를 누릴 수 있다. 
스파의 각종 트리트먼트를 이용하면서다. 아프레 스키, 산장식당에서의 유쾌한 식사를 즐길 수 있다. 
호텔 앞으로 펼쳐진 체르마트 메인 스트리트, 반호프슈트라쎄(Bahnhofstrass)에서 쇼핑을 즐겨보는 
일도 겨울 스포츠 체험의 일환이 되어준다.  
 
2. 유니크 호텔 포스트(Unique Hotel Post)****S, 체르마트(Zermatt) 
호텔 내에 있는 바와 클럽을 합치면 다섯 개나 되는데, 지루할 틈이 없다. 유니크 호텔 포스트는 모든 
이의 취향을 만족시킨다. 세련된 라이브 뮤직부터 아늑한 라운지까지. 브로큰 바 디스코(Broken Bar 
Disco)는 알프스에서 가장 전설적인 나이트클럽 중 하나로 꼽힌다. 명성 높은 와인 배럴이 있는데, 수 
세대에 걸쳐 체르마트를 찾은 야간형 여행자들을 유혹해 왔다. 새벽녘까지 이 배럴 위에서 신나게 춤을 
춰 본 뒤에야 진짜 체르마트를 체험해 봤다 말할 수 있을 정도라고, 체르마트 주민과 단골 여행자들이 
입모아 말한다.  
 
3. 바트루츠 팔라스 호텔(Badrutt's Palace Hotel)*****S, 생모리츠(St. Moritz) 
바트루츠 팔라스 호텔의 킹스 클럽(Kings Club)은 스위스에서 가장 오래된 나이트클럽이다. 독특한 
다이닝 & 댄싱 컨셉이 흥겨운 나이트 라이프를 훌륭한 요리와 결합시킨다. 생모리츠에서 가장 인기 
있는 나이트 라이프 스팟 중 하나라는 데 의심의 여지가 없다. 
 
4. 호텔 더 라릭스(Hotel The Larix)***, 사스페(Saas-Fee) 
블랙 불 스노우바(Black Bull Snowbar)은 사스페에 있는 모든 여행자들이 숙소로 향하는 길에 있다. 술 
한 잔이나, 댄스, 노래로 아프레 스키를 즐길 수 있는 곳으로, 하루를 즐겁게 마무리하기 좋다.  
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5. 칼튼 호텔 생모리츠(Carlton Hotel St. Moritz)*****S, 생모리츠(St. Moritz) 
칼튼(Carlton) 호텔의 야외 테라스는 생모리츠(St. Moritz) 전체에서 가장 아름다운 뷰라 해도 과언이 
아닐 풍경을 선사한다. 직접 봐야 하는 풍경이다. 사랑받는 만남의 장소로, 식전주나 점심 식사, 혹은 차 
한 잔의 수다도 좋다. 엥가딘(Engadin) 계곡의 겨울 햇살을 즐길 수 있는 완벽한 장소로, 얼어붙은 
생모리츠 호수 너머로 웅장한 알프스 산맥이 만들어 내는 특별한 파노라마를 펼쳐낸다. 이 독특한 위치 
덕분에 햇살 받는 시간이 더 많아지는데, 포근한 겨울 분위기를 만끽할 수 있다. 
 
6. 더 옴니아(The Omnia)*****, 체르마트(Zermatt) 
남향으로 자리해 마테호른(Matterhorn)이 한눈에 들어오는 선 테라스에서 설레는 오후를 보낼 수 있다. 
주방에서 매일 선보이는 맛있는 요리는 호텔 투숙객은 물론, 방문자도 맛볼 수 있다. 
 
7. 리기 쿨름 호텔(Rigi Kulm-Hotel), 리기(Rigi) 
리기 쿨름 호텔의 테라스에서 근사한 파노라마 뷰를 즐길 수 있다. 
 
8. 호텔 필라투스 쿨름(Hotel Pilatus-Kulm)***, 크리엔스(Kriens) 
필라투스 정상의 왕관 같은 호텔 필라투스 쿨름에는 1000m2의 파노라마 테라스와 파노라마 갤러리가 
마련되어 있는데, 사방으로 펼쳐진 풍경을 감상할 수 있다. 파노라마 갤러리는 날씨가 좀 사나운 
날일지라도 주변 알프스와 루체른(Luzern) 호수, 루체른 시내의 스릴 넘치는 풍경을 선사한다. 
 
9. 호텔 벨뷔 데잘프스(Hotel Bellevue des Alpes), 클라이네 샤이덱(Kleine Scheidegg) 
클라이네 샤이덱은 그린델발트(Grindelwald)와 벵엔(Wengen) 위 2070m, 아이거(Eiger), 묀히(Mönch), 
융프라우(Jungfrau) 발치에 자리해 알프스의 절경을 선사한다.  
 
10. 베르그가스트하우스 보르트(Berggasthaus Bort), 그린델발트(Grindelwald) 
맛있는 음식과 아름다운 뷰를 베르그가스트하우스 보르트의 선 테라스에서 즐겨볼 수 있다. 스키를 
타다가 점심을 먹을 수 있는 완벽한 장소다. 레스토랑 실내도 무척 낭만적이다.  
 
11. 쉐 브로니(Chez Vrony), 체르마트(Zermatt) 
스키 슬로프에 자리한 미식 체험 명소로, 절경의 풍경과 아늑한 분위기, 햇살 가득한 목조 테라스를 
선사한다. 겨울에는 스키로만 찾아갈 수 있는데, 전 세계 미식가 스키어들의 비밀 명소다.  
 
12. 아스펜 알파인 스타일 호텔 그린델발트(Aspen alpin lifestyle hotel Grindelwald)****, 
그린델발트(Grindelwald) 
그린델발트 위쪽 웅장한 풍경 속에 자리해 있다. 전설적인 클라이네 샤이덱(Kleine Scheidegg) 다운힐 
런이 이곳의 선 테라스를 바로 지나간다. 날씨가 허락하는 한 매일 스위스 음식과 다채로운 음료를 
테라스에서 즐길 수 있다. 
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