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알프스  오두막  숙박  5선 . 
하이디의 할아버지가 따뜻한 수프 한 그릇을 내어 줄 것만 같은 그 곳        
부모  잃은  하이디의  슬픔  마음도  달래  주었던  알프스  자연의  품을  고스란히  즐길  수  있는  여행  
목동들이  여름내  지내던  알프스  오두막 , 지금은  여행자들  맞이해   
오두막에서  묵으며  하이킹과  독서  삼매경  빠져도  좋아   
스위스정부관광청 , “다시 , 자연의  품으로” 캠페인의  일환으로  만든  프로젝트  
“알프스  오두막  즐기기 (Enjoy Alpine Huts)”  프로젝트  론칭 , 온라인  예약  가능   
 
이모 손을 잡고 알프스 오두막에 혼자서 염소를 키우며 살고 있던 할아버지를 찾은 다섯 살 하이디. 
어린 나이에 부모를 잃은 손녀를 위해 할아버지는 냄비에 따끈한 수프를 끓여 낸다. 벽장 한편에 놓여 
있던 그릇을 꺼내 냄비에서 끓고 있던 수프를 접시에 옮겨 담은 하이디는 “할아버지, 이렇게 맛있는 
수프와 염소젖은 처음 먹어 봐요”라고 해맑게 이야기한다. 그 날부터 오두막 다락방에서 알프스의 
별빛을 받으며 잠을 잔다. 낮이면 산 중턱의 낡은 오두막에 살고 있던 페터와 염소들과 함께 풀밭을 
뛰어놀던 하이디는 행복하기만 했다.  
 
모든 것이 빠르게 돌아가는, 그리고 매일매일의 일상에서 여유라고는 좀처럼 찾아보기 힘든 우리의 
삶에 필요한 것은 어쩌면 불쌍한 고아, 하이디를 해맑게 만들었던 그 자연이 아닐까?  
 
인터넷도 없고, 데드라인도 없고, 자동차 소음도 없는 그 곳. 대신 새들이 지저귀고, 코끝 저린 신선한 
공기가 있고, 건강해질 것만같은 향기로 그윽한 숲이 있으며, 야생화가 지천인 들판이 펼쳐지고, 짜릿한 
고요를 간직하고 있는 그 곳. 졸졸졸 상냥하게 흐르는 시냇물과, 컴컴하고 고요한 숲 위로 떠오르는 달, 
저 멀리서 낮게 울려 퍼지는 부엉이의 외침… 알프스의 산 속만큼 평화롭고 평온한 곳도 없다. 알프스 
산의 오두막에서 묵어가며 자연으로 품으로 다시 돌아가는 여행은 이런 뜻밖의 행복함을 선사한다.  
 
태초의 자연 그 품 속에 자리한 알프스 오두막들은 최근 유럽 여행자들 사이에서 주목 받고 있다. 주말 
여행은 물론, 장기 대여를 해 자연의 품으로 다시 돌아가는 여행을 즐기는 사람들이 증가하고 있다. 
사실, 이것은 수백년이나 된 전통이다. 스위스에서 많은 농부 가족들은 여름이면 가축을 이끌고 알프스 
산으로 올라갔다. 소들을 방목해 풀을 뜯게 하고, 알프스 허브를 먹은 소에게서 짠 신선한 우유를 
가지고 직접 풍미 가득한 치즈를 만들거나, 아니면 이 모든 일을 목동을 고용하여 대신 하게 했다. 그 
동안 농부들은 계곡에서 겨울용 사료를 모아 놓았다. 이런 시기, 심플한 알프스 오두막은 여름 동안 
사람들과 가축들이 지내던 곳이다. 마을의 가옥들보다 더 소박하고 단순하게 갖춰진 집이었다. 그래도 
일 년의 1/3이나 되는 시간을 오두막에서 보내므로 필수적인 시설은 갖추어져 있게 마련이었다.  
 
지금도 대부분의 알프스 오두막에는 식기 세척기나 온수 욕조, 케이블 TV나 와이파이는 설치되어 있지 
않다. 어떤 오두막은 도로와도 접해있지 않다. 하지만 이들 오두막은 도시에서는 찾아보기 힘든 것들을 
선사한다. 신선하고 맑은 공기, 우물에서 직접 길은 맛 좋은 물, 명랑하게 울려대는 소 방울 협주, 
무엇보다 사방으로 펼쳐진 기막힌 풍경같은 것들 말이다. 어쩌면 이런 것이 진짜 휴가가 아닐까.  
 
알프스 오두막은 스위스 지역에 따라 다른 이름으로 불린다. 우리가 제일 흔하게 알고 있는 
샬레(Chalet)는 스위스 서부쪽에서 많이 쓰이던 용어다. 스위스 동부에서는 아클라(Acla), 티치노(Ticino) 
지역에서는 마겐기(Maggenghi) 혹은 몬티(Monti), 발레(Valais) 지역의 불어권에서는 마옝(Mayens), 
독어권에서는 마이엔새스(Maiensäss)로 불린다.  
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알프스 오두막에 묵으면서 다양한 액티비티를 즐길 수 있는데, 평화로운 자연의 품속에서 하이킹을 
떠나거나, 야생 동물을 관찰해 보고, 책을 읽거나, 농장을 찾아 홈 메이드 식사를 즐길 수 있다. 이런 
오두막을 렌트할 수 있어 여행자들에게 더욱 반가운 소식이 아닐 수 없다.  
 
스위스정부관광청은 2017년의 캠페인인, “다시, 자연의 품으로”의 일환으로 “알프스 오두막 
즐기기(Enjoy Alpine Huts)” 프로젝트를 론칭하고, 온라인으로 쉽고 편리하게 알프스 오두막 숙박을 
예약할 수 있는 시스템을 개발, 오픈했다. 그 중 대표적인 오두막을 소개한다.  
 
1. 벵엔 (Wengen)에  있는  로만티쉬  바이드하우스 (Romantisches Weidhaus), 예티 (Yeti) 
최대 2인이 사용할 수 있는 오두막으로, 사람의 발길이 많이 닿지 않은 곳에 위치해 있어 주변으로 
펼쳐진 자연에 폭 파묻힌 기분이다. 하이디와 할아버지, 페터가 염소들과 함께 뛰쳐 나올 것만 같은 
풍경이다. 주인장 없이 오두막에서 투숙객끼리만 지내야 하지만, 시설 보수를 잘 해 놓았고, 물품도 잘 
갖춰 놓아 여행자들에게 인기다. 1주일에 CHF 875다.  
 
2. 샤또데 (Château-d'Oex)에  있는  샬레  라  몬타녜뜨 (Chalet La Montagnette) 
최대 4인이 사용할 수 있는 오두막으로, 골든패스(GoldenPass)가 지나다니는 샤또데 초원 언덕에 
위치해 있다. 겨울이면 스키장으로, 여름이면 초원으로 변신한다. 여름에는 자동차 도로에서 
200m밖에 떨어져 있지 않아 편리하다. 주방에는 오븐을 비롯한 퐁뒤, 라클렛 기계 등의 물품이 잘 
갖춰져 있다. 주인장이 친절하게 도움에 응해준다. 1주일에 CHF 680이다. 
 
3. 야운 (Jaunpass) 고갯길에  있는  샬레  뒤  솔다트 (Chalet du Soldat) 
절경의 가스트로젠(Gastlosen) 산맥과 야운 고갯길에 위치한 샬레 뒤 솔다트는 프리부르(Fribourg) 
지방에서 가장 높은 지점의 풍경을 선사한다. 이 샬레는 레스토랑으로 더 유명한 곳으로, 샬레 스타일의 
퐁뒤, 홈메이드 마카로니, 수프, 뢰슈티 등을 맛볼 수 있다. 숙박도 가능한데, 1인 1박 요금은 
도미토리는 성인 CHF 39, 룸 이용시 CHF 46이다. 조식과 석식도 추가 비용을 내고 이용할 수 있다. 
가족단위 요금도 별도로 운영하고 있다.  
 
4. 구르트넬렌 (Gurtnellen)에  있는  트레쉬휘테 (Treschhütte SAC)  
루체른(Luzern) 호수 아래쪽 펠리(Felli) 계곡에서 시작해 오버알프 고개(Oberalp Pass)까지 하이킹을 
즐기다가 머물 수 있는 오두막이다. 특히 고타드(Gotthard) 길을 둘러 보고 싶을 때, 숙박할만하다. 펠리 
계곡에 자리하고 있는 전통적인 오두막으로, 스위스 알파인 클럽(Swiss Alpine Club)에 속한 
산장이기도 하다. 2012년에 현대적인 시설을 갖추며 설비를 더해 더욱 편리해졌다. 가족실도 마련되어 
있다. 구르트넬렌(Gurtnellen)에서 하이킹으로 2시간 반 정도 가야 오두막이 나온다. 이 하이킹 동안 이 
지역의 자연을 온전히 체험할 수 있다. 조식과 석식이 포함된 숙박 요금은 성인 1인 1박에 CHF 
66이다.  
 
5. 레온티카 (Leontica)의  오두막   
스위스 남부, 이태리어권 티치노(Ticino) 주에 있는 낙은 마을, 레온티카에 있는 정겨운 오두막이다. 4-
6명이 사용할 수 있으며, 티치노의 전형적인 돌집으로 만들어져 특별하다. 주변으로는 발레 디 
블레니오(Valle di Blenio)의 풍경이 펼쳐진다. 유네스코 문화유산으로 선정된 고성 세 개가 있는 



 

 
 
Switzerland Tourism 
13Fl.,Dongbu Dadong Bldg.,Da-Dong, Jung-Gu, Seoul, Rep.of Korea, Telephone +82 (0)2 3789 3200 Fax +82 2 3789 3255, 
www.MySwitzerland.com It is our pleasure to help plan your holiday.  
 

벨린쪼나(Bellinzona)까지 약 45km 떨어져 있다. 방 2개, 화장실 2개로 이루어져 있어 두 가족 
여행에도 좋다. 1주일에 CHF 637이다.  
 
예약은 다음에서 할 수 있다.  
http://alp.holidaybooking.ch 
 
자료제공: 스위스 정부관광청 www.MySwitzerland.co.kr  
 


