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1) Usi e costumi ad alto tasso di eccentricità. 
Feste popolari e antichi riti sono sopravvissuti nei secoli e costituiscono ancora oggi uno spaccato originale 
che va ad arricchire lʼesperienza di chi va in vacanza in Svizzera. La ricerca delle origini delle usanze mette 
bene in evidenza che queste furono concepite e istituite dagli uomini per dare espressione alle loro 
preoccupazioni ma anche ai loro sentimenti di gratitudine e di gioia.  
Per lʼelenco completo delle feste popolari e delle tradizioni svizzere: www.svizzera.it/costumi 
 
Carnevale di Basilea, 14-16 marzo 2011 
Il lunedì successivo al mercoledì delle ceneri, Basilea si risveglia alle quattro al rintocco delle campane. 
Tutte le luci della città si spengono, per le strade risuona la melodia tradizionale e arcaica del 
«Morgenstraich», proveniente da migliaia di pifferi accompagnati da altrettanti tamburi. Lʼunica fonte 
luminosa è rappresentata dalle imponenti lanterne trascinate dal corteo o indossate dalle maschere. Nei 
giorni seguenti gruppi in maschera (i clique) sfliano per le vie cittadine seguendo un percorso prestabilito. 
Per informazioni www.basel.com 
 
Il Rabadan “piemontese” di Bellinzona, 3-8 marzo 2011 
Dal 1862 a Bellinzona si celebra il Carnevale con carri, cortei ed appuntamenti (teatro, musica e 
degustazioni) stravolgendo per qualche giorno i ritmi cittadini. La festa ha inizio con la consegna delle 
chiavi della città al Re Rabadan, parola piemontese che significa fracasso. Pare che il termine sia stato 
coniato al tempo delle Crociate per indicare i banchetti serali dopo il digiuno del Ramadan osservato 
durante il giorno. 
Per informazioni www.rabadan.ch 
 
I Fritschi di Lucerna, 3-8 marzo 2011 
Sono i Guggenmuusige, gruppi in maschera, armati di fiati e percussioni, che animano le vie di Lucerna 
“sbeffeggiando” il proprio pubblico in uno dei Carnevali più antichi del Paese. All'inizio del Carnevale di 
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Lucerna, che per diversi giorni domina la città, si ritrova la figura del Fritschi, un uomo avanti con gli anni, 
con sua moglie, la Fritschene, e il loro figlio Fritschikind. Il nome probabilmente è la storpiatura di Fridolin e 
all'epoca si trattava di un pupazzo di paglia, forse la figura simbolica di una corporazione.  
Per informazioni www.luzern.org 
 
Sechselauten, il benvenuto di Zurigo alla primavera (11-12 aprile 2011) 
Ogni anno le corporazioni zurighesi e gli abitanti di Zurigo festeggiano la tradizionale festa di primavera. I 
festeggiamenti iniziano già di domenica con una variopinta sfilata di bambini. Il lunedì si svolge la festa 
principale: uomini e donne nei costumi storici delle corporazioni, 500 cavalli, 30 bande musicali e 50 carri e 
carrozze attraversano il centro fino alla Sechseläuten-Platz, sulle rive del Lago di Zurigo. Qui, alle 18.00 si 
dà fuoco alla catasta di legna sulla quale troneggia il "Böögg", un pupazzo di neve simbolico. Prima 
esplode la testa, più bella sarà la stagione calda. 
Per informazioni www.zurigoturismo.com 
 
 
2) San Valentino: offerte diritte al cuore. 
 
Stretti stretti nellʼigloo 
Chi non desidera fare una sorpresa alla persona amata con un evento del tutto particolare? Una romantica 
notte nel villaggio degli igloo, con le suite decorate in modo esclusivo con cuori, stelle e fiori è proprio quello 
che fa al caso vostro. Ogni stagione completamente ricostruito con 3ʼ000 tonnellate di neve è uno dei più 
innovativi concetti alberghieri del nostro tempo - CO2 neutrale e rispettoso della natura. Si può scegliere fra 
5 località in Svizzera: Engelberg, St Moritz, Gstaad, Zermatt, Davos-Klosters. I pezzi forti sono il bar igloo e 
la lobby igloo per i pasti consumati insieme. A disposizione perfino una sauna igloo e, nella suite romantica, 
idromassaggio privato, parzialmente all'aperto sotto il cielo stellato.  
Per informazioni: www.iglu-dorf.com 
 
Crociera romantica sul lago di Lugano 
Una romantica crociera sul Lago di Lugano, a lume di candela accompagnata da musica dal vivo, ballo e 
regalo per le signore. Eʼ la proposta per chi vuole trascorrere la serata del 14 febbraio in maniera diversa. 
La partenza è da Lugano (Imbarcadero Centrale) alle ore 20.30 con rientro alle ore 23.00. 
Per informazioni www.lakelugano.ch 
 
 
3) Nuovo volo Roma-Basilea con Swiss. 
Dal 27 marzo Swiss International Airlines lancerà il nuovo collegamento Roma Fiumicino-Basilea. Il volo 
sarà giornaliero e inizierà con lʼentrata in vigore del nuovo orario estivo. La tratta sarà effettuata da un 
aeromobile AVRO RJ100 con una capienza di 97 posti e configurato in due classi di servizio. Questo volo si 
aggiunge ai 4 collegamenti giornalieri tra la Capitale e Zurigo. 
Per informazioni www.swiss.com 
 
4) Sogni dʼoro  nella Yurta 
A Savognin, per tutta la stagione invernale, lʼAgroturismo Alp Flix offre la possibilità di dormire nella Yurta, 
la tipica tenda mongola di struttura circolare a forma di cupola, coperta da teli di feltro e con un lucernario 
nella parte superiore. Qui possono essere ospitare fino a 8 persone, immerse in un paesaggio montano 
spettacolare. Eʼ raggiungibile con il gatto delle nevi o con gli sci. 
Per informazioni www.alp-flix.com 
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5) Eco resort Whitepod 
Niente stress, niente traffico, niente hotel. Lʼalbergo Whitepod è un HighTech Eco Camp di nuova 
concezione per sole 30 persone, situato a 1700 m s.l.m. nel cuore delle maestose Alpi svizzere, ai piedi del 
Dents-du-Midi. 
Unico nel suo genere in Europa, richiama alla mente la struttura di un campo nomadi concepito per chi ama 
la natura ma anche per chi apprezza l'avventura. Gli ospiti hanno la possibilità di esplorare, accompagnati 
da guide esperte, i segreti delle montagne, di correre nella neve profonda e di fare giri escursionistici con le 
racchette da neve o con i cani da slitta. 
Per informazioni www.whitepod.com 
 
6) Dormire in…galera 
Jailhotel Löwengraben è il primo albergo prigione in Svizzera. Costruito nel 1862, lʼedificio nel centro di 
Lucerna è stato utilizzato come carcere fino al 1998. Oggi, nel luogo in cui si sono architettati migliaia di 
piani di fuga, si respira unʼatmosfera eccitante. Il Jailhotel propone svariati tipi di stanze, dalla cella 
originale alla piccola ʻsuiteʼ nellʼex ufficio del direttore del carcere.  
Per informazioni www.jailhotel.ch  
 
 
 
Per approfondimenti, richiesta immagini ad alta risoluzione e informazioni su altre destinazioni 
svizzere rivolgersi a: 
 
Centro-Sud Italia: 
Piccarda Frulli – E-mail: piccarda.frulli@switzerland.com 
Laura Zancoloʼ-E-mail: laura.zancolo@switzerland.com 
Tel. 06 4420 2498 (numero riservato ai media, da non pubblicare!) 
 
Nord-Italia: 
Francesca Rovati – E-mail: francesca.rovati@switzerland.com 
Jole Lancetti - E-mail: jole.lancetti@switzerland.com 
Tel. 02 7601 3203 (numero riservato ai media, da non pubblicare!) 
 
Riferimenti per il pubblico da citare negli articoli: 
N. verde 0080010020030 per informazioni turistiche generali sulla Svizzera, per prenotazioni alberghiere e 
richieste di brochure (inviate gratuitamente a domicilio), sito web www.svizzera.it. 
 
 


