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2024, I'annee des sports et des loisirs.

L’année 2024 sera évidemment marquée par la féte mondiale du sport en France. La Suisse

quant a elle, au dela d’accueillir un nombre record d’institutions sportives internationales, est

un paradis du sport, du plein air et des loisirs en général, pour toutes et pour tous. Nous vous
ferons découvrir au fil de année la diversité de nos régions et de leurs activités, en ville

comme a la montagne.

En ce début de mois de février, I’hiver bat son plein, la Suisse réserve encore quelques sur-
prises avant I'arrivée des beaux jours. Voici ci-dessous une petite sélection de découvertes
pour les dernieres semaines d’hiver, avant que la neige ne laisse place au paturages verdoy-

ants !

A trés vite en Suisse,

Luc & Letizia

Dans nos destinations.

Lausanne et I'olympisme

Le sport est un domaine essentiel a Lau-
sanne, depuis que Pierre de Coubertin I'a
choisie pour y installer le siege du Comité
international olympique en 1915. Promue
Capitale olympique en 1994, la ville abrite
aujourd’hui les principales institutions liées
au Mouvement olympique et sert de domicile
a quelque 60 fédérations et organisations
sportives internationales.

En attendant Paris 2024

Nouveau Musée du ski

Le 30 septembre le Musée du ski a ouvert
ses portes au Boéchet (canton du Jura).
L’ancienne gare de cet hameau a été
rénovée pour accueillir une impressionnante
collection qui rassemble plusieurs milliers
d’objets comprenant skis, chaussures,
batons et autres accessoires. Le musée in-
vite a plonger dans lhistoire et le développe-
ment du ski, de ses débuts a nos jours.

En savoir plus

Au Tessin, 100 ans de «

Centovallina »

Le chemin de fer Vigezzina-Centovalli, qui
relie Locarno a Domodossola (IT), féte ses
100 ans. Prendre ce train et traverser ses
ponts en frélant les falaises, c'est parcourir
I'histoire unique de cette vallée. Des événe-
ments seront proposés tout au long de I'an-
née pour célébrer cet anniversaire.

Un chemin de fer centenaire

Incontournables de Fribourg

La région de Fribourg est un mélange réussi
de nature, culture et détente. Tant les pays-
ages féériques recouverts de neige que les
villes médiévales et leur patrimoine sauront
charmer les visiteurs de toute age et in-
téréts.

Bons plans fribourgeois

Le bien-étre insolite Made in
Bern

La détente est au rendez-vous dans la Ré-
gion de Berne. Pourquoi pas naviguer sur le
lac de Brienz dans un HotTug (bateau-pis-
cine rempli d’eau a 38°C), faire un bain dans
un chaudron a fromage chauffé au bois avec
une vue panoramique, ou tester un bain de
petit lait chauffé a 40°C a l'alpage ?

Voir les expériences

Valais, activités au grand air

Ou faire du ski de randonnée en Valais ?
Quelles sont les excursions panoramiques
incontournables ? Et les nouveautés hotel-
lieres ? Retrouvez en un coup d’ceil et sur
une seule page toutes les actualités du can-
ton du Valais.

Actualités valaisannes

Dans les villes.

CERN, Portail des sciences

Un centre visiteurs a été inauguré le 8 oc-
tobre au Centre Européen de Recherche
Nucléaire (CERN) a Genéve. Congu par
Renzo Piano, le batiment accueille des ex-
positions et des ateliers pour sensibiliser les
visiteurs au monde de la science.
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Zurich vue par les locaux

Si on pense a I'hiver en Suisse, on imagine
des Alpes couvertes de neige, des promen-
ades dans les foréts enneigées et une fon-
due au chalet. Les villes, avec leurs ad-
resses reconfortantes, peuvent étre tout aus-
si charmantes.
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|'offre culturelle de Bale

Bale ne s’arréte jamais. Le Carnaval avant,
Art Basel aprés et d’innombrables exposi-
tions temporaires spectaculaires tout au long
de I'année : I'offre culturelle de la ville est
unique et remarquable. Ne manquez pas les
temps forts !

Vers le calendrier

Prochain arrét, Lucerne

L'hiver comme I'été, Lucerne est le point de
départ idéal pour profiter de la région du lac
des Quatre-Cantons. Le soir, séjournez en
ville pour profiter de I'offre culturelle. La
journée, rayonnez jusqu'aux sommets alpins
facilement accessibles.

Idées d'excursions

Les conseils des Zurichois

La Suisse au coeur de Paris.
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Au coeur du quartier de 'Opéra Garnier,
I’h6tel Paris Marriott Opera Ambassador
prend les couleurs de la Suisse jusqu'au 4
mars 2024. La mezzanine du Bar Lindbergh
devient tel un chalet de montagne, tandis
gu'a la Brasserie Sixtine les clients peuvent
déguster une fondue moitié-moitié, 'une des
spécialités suisses a la carte créée pour l'oc-
casion !

Communiqué de presse

La meilleure facon de découvrir la Suisse est bien
évidemment de se rendre sur place. Retrouvez nos
prochains voyages de presse dans notre espace

Vers les programmes
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