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Cette brochure médiatique fait voyager à travers la Suisse. Elle est 
divisée en trois chapitres: « La montagne » et « L’eau » (les éléments 
caractéristiques de la Suisse) ainsi que « Les habitants » de ce pays.

La montagne. L’eau. Les habitants.
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La saison estivale arrive et l'Europe ouvre petit à petit ses frontières. Si la vigilance est 
encore de mise, la France et la Suisse se sont conjointement mises d’accord pour une 
réouverture des frontières entre les deux pays le 15 juin 2020. Cette ouverture est 
également valable pour le tourisme, les Français qui le souhaitent pourront donc passer 
leurs vacances en Suisse ou faire quelques escapades.
 
Un retour à la normale est en bonne voie en Suisse et les acteurs du tourisme mettent 
tout en œuvre pour vous accueillir en toute sécurité, avec la qualité et le savoir-faire qui 
font la réputation du pays.
 
Grands espaces, nature omniprésente, villes à taille humaine, transports confortables, 
la Suisse promet à ses visiteurs un été vivifiant et loin des foules - des éléments qui 
répondent aux besoins actuels d’évasion après ces semaines de confinement. Après 
une période d’inspiration, il est l’heure de passer à la phase concrète. Il est l’heure de 
voyager. Dans ce dossier vous trouvez des informations importantes concernant la 
reprise des voyages et le tourisme estival en Suisse, ainsi que la sélection des actualités 
des prochains mois.
 
N’hésitez pas à nous contacter pour tout besoin d’informations supplémentaires ou 
idées de reportages. Nous sommes à votre disposition dès à présent pour vous aider 
dans vos recherches ou l’organisation de voyages de presse.

À très bientôt,

Luc Berthold et Letizia Robbiani.

NB: les informations présentes dans ce dossier de presse ont été mises à jour suite à la 
pandémie de la Covid-19. Cependant, des modifications peuvent encore survenir au fil 
des semaines. N'hésitez pas à nous contacter !

« Nous avons besoin de Suisse ».
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La réouverture des établissements touristiques comporte la mise en œuvre 
de mesures pour le respect des règles de distanciation, ainsi que des 
directives strictes relatives à l’hygiène et à la sécurité. Pour certains hôtes, 
le passage à cette nouvelle normalité peut générer doutes et incertitudes. 
Afin de renforcer la confiance de tous les visiteurs qui séjournent en Suisse, 
les associations faîtières de la branche ont créé le label «Clean & Safe».

Ce nouveau label indique aux hôtes que l’entreprise qui les accueille s’est 
engagée à respecter les concepts de protection. Il constitue un moyen de 
communication homogène uniforme et facilement reconnaissable, avec 

lequel les entreprises touristiques communiquent clairement leur engagement à garantir aux hôtes que 
leurs activités répondent aux exigences de propreté et de sécurité.

Retrouvez sur le site www.clean-and-safe.ch toutes les informations concernant les concepts de 
protection spécifiques à la branche touristique.

En TGV Lyria, leader du transport entre la France et la 
Suisse . TGV Lyria relie quotidiennement Paris à Genève, 
Lausanne, Bâle ou Zurich pour un temps de parcours 
compris entre 3h et 4h.

Afin de répondre à une augmentation importante du nombre 
de voyageurs dans les années à venir, TGV Lyria a renouvelé 
fin 2019 l'intégralité de sa flotte pour des rames à deux 
étages plus capacitaires, plus confortables, plus modernes 
et équipées de wifi.

En raison de la crise sanitaire actuelle, TGV Lyria a été contraint de revoir son plan de transport.  A compter 
du 15 juin 2020, 50% des TGV Lyria seront en circulation. L’entreprise franco-suisse met tout en œuvre pour 
augmenter le nombre de trains pour cet été afin de pouvoir répondre à la demande des clients. Et pour 
préparer l’été en toute sérénité, les billets sont 100% flexibles. TGV Lyria propose une exonération 
exceptionnelle des frais d'échange et remboursement jusqu'au 31/08.  

Plus d’infos : www.tgv-lyria.com
Communiqué de presse à télécharger ici

Comment se rendre en Suisse ?

Annulation gratuite jusqu’à 48 heures avant l’arrivée

La flexibilité est essentielle cette année. Ainsi le site de 
Suisse Tourisme contient désormais une plateforme 
regroupant des offres hôtelières permettant une annulation 
possible jusqu’à 48 heures avant le début du séjour. Avec la 
collaboration des associations faîtières de la gastronomie et 
de la restauration, 322 offres sont d’ores et déjà disponibles. 
Cette plateforme permet de réserver en direct avec les 
hôteliers, sans intermédiaire. Les offres sont disponibles sur 
Suisse.com/offres

Nous avons également amélioré la navigation du site 
Suisse.com/Hotels afin que l’utilisateur puisse trouver son 
hébergement en quelques clics seulement.

Nouveau label Clean & Safe

http://www.clean-and-safe.ch
https://www.tgv-lyria.com/fr/fr
https://corner.stnet.ch/media-fr/wp-content/uploads/sites/18/2020/06/TGV-Lyria_Communique-1-1.pdf
https://www.myswitzerland.com/fr-fr/planification/offres/
http://Suisse.com/Hotels
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Petit-déjeuner dans un café de la vieille ville, repas de 
midi avec vue imprenable sur des paysages glaciaires et 
soirée en tenue élégante à l’opéra. La Suisse est un pe-
tit pays, les montagnes sont proches et les transports 
publics, d’une redoutable efficacité. Avec une douzaine 
de destinations au départ de dix villes, les Mountain Day 
Trips proposent des excursions à la demi-journée, les 
attractions incontournables et des bons plans. Et grâce 
à la possibilité de réservation en ligne, les Mountain Day 
Trips rendent également ces expériences typiquement 
suisses facilement accessibles.

Critères
	■ Aller-retour possible en une journée
	■ Uniquement à destination de sommets  
(pas d’alpages, cols, terrasses, etc.)

	■ Accessibilité en transports publics / train,  
réservation possible sur Ticket Shop CFF/RAW

Villes participantes 
Bâle, Berne, Genève, Interlaken, Lausanne,  
Lucerne, Lugano, Saint -Gall, Winterthour, Zurich

Plus d’informations
MySwitzerland.com/

mountain-daytrips

Mountain Day Trips. Des excursions journalières de la ville aux montagnes.

À un rythme soutenu ou lent, à la force des  
mollets ou grâce à l’assistance électrique
Les événements Ride the Alps offrent des expériences 
uniques aux fans de vélo, qui peuvent gravir des cols 
mythiques sans être importunés par les voitures! Tous 
les passionnés de vélo peuvent participer, du simple 
cycliste au vététiste, en passant par l’adepte du vélo 

électrique (à partir de 12 ans). Une session unique 
non chronométrée aura lieu. Le parcours sera fermé  
à 100% à la circulation. Frais d’inscription pour les 
courses: 20 francs lors de la préinscription, soit 30 
francs le jour de l’événement. Ochsner Sport étant 
partenaire principal de Ride the Alps, les membres du 
Club Ochsner Sport peuvent participer gratuitement.

Informations complémentaires  
sur tous les événements sur  
ridethealps.ch 

Ride the Alps. Des cols fermés à la circulation pour les fans de vélo.

http://MySwitzerland.com/mountain-daytrips
http://MySwitzerland.com/mountain-daytrips
http://ridethealps.ch
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Le Grand Tour de Suisse: un concentré des incon-
tournables de la Suisse pour des vacances et un 
road trip exceptionnels. Reliez confortablement au 
volant de votre voiture et sur plus de 1600 kilo-
mètres 22 lacs magnifiques, 5 cols alpins et 12 sites 

classés au patrimoine mondial de l’UNESCO.  
Depuis 2017, le voyage peut se parcourir en voiture 
électrique. Des bornes de recharge sont disponibles 
à intervalles réguliers. 

Plus d’informations 
MySwitzerland.com/grandtour

Vivez le Grand Tour de Suisse en voiture électrique.

11 grands lacs, 4 langues nationales, 5 sites inscrits 
au patrimoine mondial de l’UNESCO et 1280 kilo-
mètres offrant les plus belles vues: sur le Grand 
Train Tour of Switzerland, il est possible de voyager 

De véritables expériences gustatives hors des 
sentiers battus: les villes suisses éveillent les papilles 
grâce aux conseils de locaux. Le voyageur choisit  

Grand Train Tour of Switzerland.

toute l’année grâce aux confortables trains 
panoramiques vers les lieux phares de la Suisse. 
Montez, détendez-vous et profitez du voyage –  
là où bon vous semble.

Plus d’informations
MySwitzerland.com/grandtraintour

Informations trafic été 2020 sur 
mystsnet.com

Taste my Swiss City.

sa ville préférée puis se laisse enchanter par les 
délices gastronomiques recommandés par des 
initiés locaux!

Plus d’informations
MySwitzerland.com/tastemyswisscity

http://MySwitzerland.com/grandtour
http://MySwitzerland.com/grandtraintour
https://www.mystsnet.com/en/news/corona/
http://MySwitzerland.com/tastemyswisscity
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La grande randonnée en Suisse.
Comme disait Goethe: «Il faut aller à un endroit  
à pied pour y être vraiment allé.» Et il avait raison.  
La grande randonnée, c’est la découverte de la  
nature suisse autant qu’une introspection intense.  
Un rythme de marche modéré permet d’évacuer  
le stress du quotidien. L’idéal pour ne rien manquer  

du paysage, mener une bonne conversation ou  
simplement profiter du silence et faire le tri dans ses 
pensées. Le corps est fatigué par l’effort, tandis  
que l’esprit devient libre et limpide. Envie d’aventure 
pendant l’été? Ces trois chemins de grande randon-
née sont disponibles: 

Le carnet de randonnée  
Via Alpina 
Il est le témoin de formidables performances et  
le souvenir de nombreuses expériences: le carnet 
de randonnée Via Alpina. Il incite son détenteur à 
parcourir l’ensemble de la Via Alpina en 20 étapes. 
Au fil de l’itinéraire, les amateurs de grande randon-
née peuvent collecter 38 tampons dotés de motifs 
uniques (étapes, cols alpins et tampons spéciaux). 
Ils sont disponibles dans des boîtes disposées aux 
différentes étapes du parcours. Le carnet est gratuit 
et disponible en ligne en allemand, français et 
anglais. Il est individuel et utilisable sans limite de 
temps. Ceux qui le complètent peuvent recevoir  
un certificat s’ils le souhaitent. 

Autres informations et commande 
MySwitzerland.com/carnetderando

Via Alpina,  
«La Classique»
Vaduz -Montreux

Comme dans un livre d’images, les amateurs de 
grande randonnée côtoient ici de près les impres-
sionnantes montagnes suisses. La Via Alpina traverse 
14 des plus beaux cols alpins de Suisse et mène les 
randonneurs de Vaduz à Montreux, en passant par 
six cantons dans les Alpes suisses du Nord. Panora-
mas uniques, lacs de montagne rafraîchissants, mon-
tagnes et lieux de villégiature de réputation interna-
tionale, de même qu’une large diversité d’offres de 
restauration, de loisirs et d’hébergements font  
de cette voie «La Classique» pour les randonneurs 
expérimentés.

 

Longueur: 390 km
Nombre d’étapes: 20
Montées: 23 600 m
Descentes: 24 800 m
Exigences techniques:  
(sentier de randonnée en montagne) 
Condition physique: 

MySwitzerland.com/viaalpina

Vaduz

Montreux

http://MySwitzerland.com/carnetderando
http://MySwitzerland.com/viaalpina
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Le Chemin des  
cols alpins,  
«La Sauvage»
Coire - Saint-Gingolph

Ce sentier de grande randonnée réservé aux plus 
aguerris relie Coire au lac Léman et réunit en 
34 étapes les plus beaux tronçons des Alpes gri-
sonnes et valaisannes. Du haut plateau de la Greina 
aux paysages de cols et de lacs au pied des Dents-
du-Midi, ce n’est que succession de points forts. 
Passant par des sentiers et des cols spectaculaires, 
le Chemin des cols alpins offre aux randonneurs 
expérimentés une vue inoubliable sur cet univers de 
sommets de 4000 mètres, unique au monde.

Le Chemin des  
crêtes du Jura,  
«La Douce»
Dielsdorf -Nyon

Au cœur du paysage jurassien et d’une culture 
locale uniques, le Chemin des crêtes du Jura séduit 
même les novices de la grande randonnée. Plaisirs 
gastronomiques au bord du chemin, attrait de la 
solitude, superbes vues sur les Alpes et tronçons 
adaptés pour les familles confèrent à ce parcours,  
le plus vieux sentier de grande randonnée de 
Suisse, un charme particulier.

Longueur: 320 km
Nombre d’étapes: 16
Montées: 13 600 m
Descentes: 13 700 m
Exigences techniques:  
(chemin de randonnée)
Condition physique: 

MySwitzerland.com/juracresttrail

Coire

Saint-Gingolph

Longueur: 610 km
Nombre d’étapes: 34
Montées: 37 500 m
Descentes: 37 700 m
Exigences techniques:  
(sentier de randonnée en montagne)
Condition physique: 

MySwitzerland.com/alpinepassestrail 

Dielsdorf

Nyon

http://MySwitzerland.com/juracresttrail
http://MySwitzerland.com/alpinepassestrail
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Les majestueuses montagnes sont l’essence de la Suisse.  
Elles façonnent le paysage et constituent le temps fort de presque 
chaque séjour en Suisse. 

2.1 Faits et chiffres. 

Point culminant

4634 m  d’ altitude
Pointe-Dufour
Point le plus bas

193 m  d’ altitude
lac Majeur 

TUNNEL DU SAINT-GOTHARD 

57 km
Le plus long tunnel ferroviaire 

au monde. 

11 674 marches 
Le plus long escalier  

du monde mène au sommet 
du Niesen.

Le héros de la montagne
Le célèbre Saint-Bernard appartenait aux chanoines de 
l’hospice du Grand-Saint-Bernard. Il aurait sauvé la vie de 
plus de 40 personnes en aidant les guides de montagne  
à retrouver des voyageurs blessés. Il a été empaillé après sa 
mort en 1814. Il demeure à ce jour exposé au Musée  
d’histoire naturelle de Berne.

70%
du territoire suisse est 

montagneux. Tunnels de montagne
600 tunnels ferroviaires  

400 tunnels routiers

48 
sommets de 

plus de 4000 m, 
dont 45 en Valais.

LA MONTAGNE



12Dossier de presse. Été/Villes 2020.

Les cantonniers.
Un spectaculaire sentier des 
crêtes relie les sommets du 
Klingenstock et du Fronalpstock 
sur les hauteurs surplombant  
le lac des Quatre-Cantons. Les 
impressionnants précipices et  
un panorama à 360° suscitent 
l’émerveillement des randon-
neurs. Ce sentier des crêtes si 
bien aménagé et entretenu, ils  
le doivent au travail de séniors 
bénévoles comme Sepp 
Betschart et Gottlieb Arnold. 
Leur contrepartie? Les remer-
ciements des randonneurs. 

Du glacier aux vignes.
Mettre le pied sur un glacier 
pour la première fois est une ex-
périence incroyable! Patrick 
Z’Brun est guide de montagne  
et aime faire sortir les gens de 
leur zone de confort dans des 

Le pied léger au- 
dessus des crêtes.
La région de Nendaz et de  
Veysonnaz offre des sentiers 
variés dans un magnifique envi-
ronnement alpin. Stéphane  
Aymon est un coureur de trails 
passionné qui aime par-dessus 
tout ces sentiers de crêtes 
uniques. Il s’est déjà retrouvé 
trois fois sur le podium du Nen-
daz Trail. Dix à douze nouveaux 
itinéraires de trail s’offrent aux 
amateurs dans la destination.

Deux générations, 
une même passion.
Caroline et Eugenio: deux gol-
feurs qui ne pourraient pas être 
plus différents. Caroline Romin-
ger, 35 ans, «l’amazone» du golf 
suisse, et Eugenio Rüegger, 
80 ans, pionnier du golf et ami de 
la famille Rominger. Outre leur 
amour de la petite boule blanche, 
tous deux sont liés par une 
grande passion pour l’Engadine.

2.2 Histoires sur les montagnes 
suisses.

paysages de montagnes et de 
glaciers impressionnants. Il reste 
toujours fasciné par la force brute 
de la nature, où il puise égale-
ment l’inspiration de sa deuxième 
passion, la viticulture. Dans le  
village le plus ensoleillé de Suisse 
où, il y a des milliers d’années, les 
glaciers recouvraient le fond de  
la vallée, Patrick Z’Brun cultive la 
vigne et produit d’excellents vins.

Envie d’en découvrir plus? 
MySwitzerland.com/histoiresdete

https://www.myswitzerland.com/de/erlebnisse/sommer-herbst/geschichten/
http://MySwitzerland.com/histoiresdete
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Petite histoire du tourisme alpin d’été en Suisse. 

2.3 La Suisse et ses montagnes.

Le Pilate est l’un des premiers 

sommets à avoir été escaladés en 

Suisse. 

Ces inquiétantes montagnes!  
Le Moyen-Âge (476-1453)
	■ Les premiers voyageurs, en particulier les com-
merçants et les pèlerins, évitaient les montagnes, 
probablement par crainte des pouvoirs  

occultes qu’on leur prêtait. Lorsqu’il fallait les 
traverser, les Alpes étaient le plus souvent 
franchies via des chemins de col.

 
 

Audace et aventure. 
La Réforme (1517-1648)
	■ À l’époque de la Réforme, d’audacieux natura-

listes escaladèrent les premiers sommets 

préalpins. Le Rigi et le Pilate étaient déjà connus 
pour leur association à plusieurs légendes.  
En 1518, quatre humanistes suisses furent les 
premiers à faire l’ascension du Pilate.

	■ L’intérêt grandissant pour les sciences naturelles 
favorisait celui pour la montagne. En 1541, le 
Zurichois Conrad Gessner (1516-1565) décrivit 
dans une lettre «la gloire du monde alpin et les 

plaisirs purs et nobles de l’alpinisme». Au 
cours des années suivantes, des descriptions  

et cartes détaillées de l’ancienne Confédération, 
puis des rapports précis de voyages via les cols 
alpins et les vallées alpines apparurent.

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

La naissance du tourisme alpin.  
Le XVIIIe siècle
	■ Après une longue période de stagnation (guerre 
de Trente Ans, famines, Contre-Réforme), les 
voyages reprirent vers 1700 pour atteindre un 

premier pic de fréquentation vers 1800. 
	■ Aristocrates, érudits, poètes et peintres parcou-
raient alors la Confédération pour en rapporter 
leurs impressions exaltées. Il fallut cependant 
attendre encore quelques années pour que la 
population dans son ensemble mette de côté  

sa méfiance envers la montagne.
	■ Les motifs de voyage changèrent: ils ne devaient 
plus être justifiés scientifiquement. Voyager à 

travers les régions était synonyme de plaisir  

et de découverte. 
	■ Vers le milieu du XVIIIe siècle, la découverte de 

l’univers glaciaire débuta: en 1741, deux 
Anglais escaladèrent les glaciers du Mont-Blanc, 
dont la première ascension eut lieu en 1786. 
Vers 1800, d’autres sommets de 4000 mètres 

furent gravis: la Jungfrau en 1811 et le Finster-
aarhorn dans l’Oberland bernois en 1812. 

	■ Ces expéditions étaient alors encore réservées  
à la bourgeoisie. Pour les jeunes aristocrates 

anglais, un «Grand Tour» d’Europe accompa-

gné de leur professeur parachevait leurs 

études. 

 

La montagne: de l’effroi au romantisme.  
Le début du XIXe siècle
	■ La peur des hautes et mystérieuses montagnes  
fit place à la joie de la découverte du roman-

tisme. L’intérêt pour les montagnes et leurs  
habitants engendra une grande ruée vers les 

Alpes suisses. 
	■ Les principales régions touristiques se déve-
loppèrent le long du lac Léman, dans l’Oberland 

bernois et à Lucerne, avec les célèbres 

sommets du Pilate et du Rigi.
	■ Si la région du Léman eut déjà acquis une 
renommée mondiale au XVIIIe siècle grâce à 
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comme «L’âge d’or de l’alpinisme». Alpinistes 
britanniques, riches industriels, universitaires  
ou aristocrates – tous souhaitaient entreprendre 
leur première ascension alpine. La première et 
spectaculaire ascension du Cervin en 1865 fut un 
réel événement. 

	■ Le British Alpine Club fut fondé en 1857. Le Club 
Alpin Suisse (CAS) suivit en 1863, avec pour 
tâche principale l’exploration et le développement 
des Alpes (avec ses chalets).

	■ Les alpinistes scientifiques et les sportifs étran-
gers de haut niveau devinrent rapidement une 

source importante de revenu. Pour la plupart,  
ils ne se rendaient en haute montagne qu’ac-

compagnés de guides, contribuant ainsi au 

développement de la profession de guide de 
montagne. 

	■ L’infrastructure touristique, en particulier la 

mobilité, connut un changement drastique. 
Des routes et cols alpins furent aménagés pour  
le trafic des autocars, des bateaux à vapeur 
commencèrent à naviguer sur les lacs et dès 

1850, un vaste réseau de chemin de fer fut 

construit pour desservir des centres touristiques 
tels que Thoune ou Lucerne.

	■ Puis l’invention de la locomotive à crémaillère 
permit de gravir les montagnes en train. En 1871, 
le premier chemin de fer à crémaillère de Vitznau 
à Rigi Staffel fut inauguré. Il fallut encore deux  
décennies avant que les remontées mécaniques 

ne conquièrent enfin le monde alpin en 1888. 
Entre 1898 et 1912 eut lieu la construction extrê-
mement ambitieuse du chemin de fer de la Jung-
frau (avec la plus haute gare d’Europe). 

	■ Outre le chemin de fer à crémaillère, le téléphé-

rique a aussi fortement contribué au développe-
ment des montagnes.

	■ L’électricité fit son entrée dans l’industrie  

touristique suisse en 1878, avec l’allumage  
des premières lumières électriques le soir de  
Noël dans la salle à manger de l’hôtel Kulm à  
St. Moritz. Dès le début du XXe siècle, la plupart 
des grands hôtels offraient ce luxe.

	■ Il s’ensuivit un vaste élan de construction hôtelière, 
dans lequel l’emplacement devait désormais être 
aussi attrayant que possible: en bord de lac (p. ex. 
à Lucerne, Montreux, Lugano) ou sur les hauteurs 
(p. ex. au Bürgenstock). Les lieux avec vue 

dégagée sur les montagnes étaient particulière-
ment appréciés. 

Rousseau et Voltaire, les fêtes populaires 
marquèrent le début du tourisme de masse en 

Suisse centrale et dans l’Oberland bernois. 
Elles reflétaient le monde rural montagnard 

intact, idéalisé dans le romantisme. 
	■ Les peintures de paysage grand format, alors 
très en vogue, faisaient découvrir un univers de 
montagnes suisse idéalisé avec des scènes de 

bergers idylliques et des cabanes alpines 

romantiques. 
	■ Après 1815, les premières auberges de mon-

tagne ouvrirent en parallèle de l’aménagement 

des premiers chemins vers les sommets.  
En 1816, la première auberge fut construite sur  
le Rigi, suivie en 1875 par l’ouverture du chemin 
de fer du Rigi, le plus ancien chemin de fer à 
crémaillère d’Europe.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le tourisme alpin suisse en plein essor.  
Les années 1850-1914
	■ Vers le milieu du XIXe siècle, le tourisme de luxe 

se transforma en tourisme de masse. En 1855, 
Thomas Cook conduit pour la première fois un 
groupe de touristes anglais à travers la Suisse, 
donnant ainsi accès au classique des voyages 

éducatifs à un large public. Le flux de touristes 
désireux de voyager s’était tellement accru qu’en 
1888, Alphonse Daudet décrivait la Suisse 

comme un grand casino dont les heures d’ou-

verture s’étendaient de juin à septembre.
	■ L’engouement pour les sommets atteignit son 

apogée entre 1854 et 1865, période connue 

Le lac des Quatre-Cantons, pein-

ture d’Alexandre Calame, 1849, 

194 × 260,5 cm, Collection artis-

tique publique de Bâle.
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Source: Roland Flückiger-Seiler, historien l’architecture. Sur mandat de Suisse Tourisme, 1995

	■ La Belle Époque, vers 1870, marqua aussi la 
naissance de la publicité touristique: les 
chemins de fer et les hôtels commencèrent à 
attirer l’attention au moyen de grandes affiches. 
Vers 1875, la carte postale illustrée s’imposa 
soudainement et en 1900, elle était déjà devenue 
un produit de masse. En même temps, la vente 

de souvenirs se développait. Les paysages,  
les sculptures en bois ou les poteries étaient parti-
culièrement appréciés. 

	■ Le tourisme atteignit un nouveau pic dans les 
années qui précédèrent la Première Guerre 

mondiale. Les Européens voyageaient alors d’un 
pays à l’autre sans passeport ni change. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Déclin, reconstruction et établissement  
de la saison d’hiver. L’entre-deux-guerres et 
l’après-guerre
	■ Le début de la Première Guerre mondiale entraîna 
une chute considérable du tourisme alpin et 
toute l’infrastructure resta inutilisée pendant 

des années. Cette crise affligea la plupart des 
remontées mécaniques et des hôtels jusqu’en 
1920. Ce n’est qu’au milieu des années 1920 que 
la situation économique et le tourisme d’été se 
redressèrent quelque peu et que les investisse-
ments dans l’infrastructure touristique reprirent. 
En 1921, par exemple, l’ouverture des lignes de 
cars postaux sur le Grimsel et la Furka annonçait 
l’ère de l’automobile pour le tourisme de masse 
sur les routes de montagne. 

	■ Dans les années 1920, les sports d’hiver 

gagnèrent en popularité et les pistes de ski firent 
leur apparition. Par la suite, le nombre des 

stations de sports d’hiver s’élargit pour 

gagner l’ensemble des Alpes suisses. En 
décembre 1934, la première remontée mécanique 
au monde prit place sur la piste d’entraînement 

de l’école de ski de Davos. Cela permit au ski 
alpin de s’imposer comme sport grand public. 

	■ Depuis sa première installation en 1944 à Trüb-
see-col de Joch, le télésiège fait partie des 

modes de transport d’une station thermale 
moderne. La multiplicité des moyens de transport 
disponibles avait jeté les bases de la reprise du 
tourisme après la Seconde Guerre mondiale.

La première ascension du Cervin.



Nous avons besoin
de larguer les amarres.

Nous avons besoin
de Suisse.

Rhein, Basel, Basel Region © Jasmin Frei 3
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Il existe en Suisse près de

1500
lacs.

L’unique ligne de partage 
des eaux d’Europe d’où les 

fleuves se déversent dans trois 
mers se trouve sur le col de 

Lunghin:

Rhin  Atlantique  
Rhône  Méditerranée  

Inn  mer Noire

Le plus grand 
lac intérieur

Le lac de Neuchâtel est 
le plus grand lac 

intérieur de Suisse 
(215 km2, 153 m de 

profondeur). 

Origine de 
l’eau potable

NAPPES PHRÉATIQUES 40%
SOURCES 40%

LACS 20%

Eau minérale
Avant de jaillir de la montagne, l’eau 
minérale reste dans la roche pendant 
de nombreuses années et absorbe de 
précieux minéraux et oligo-éléments.

Voguer sur les 
lacs suisses: 
16 bateaux à 

aubes des années 
1895-1928.

FORCE HYDRAULIQUE 

60%
de la production 

d’électricité en Suisse

Les plus hautes chutes de 
Suisse (585 m)

Chutes du  
Seerenbach 

La vie jaillit des fières Alpes sous la forme de ruisseaux ondulants sur les 
rochers pour atteindre des lacs poissonneux et de larges fleuves qui 
s’écoulent jusqu’à la mer.

3.1 Faits et chiffres. 

5
Les cinq principaux lacs suisses 

Lac Léman (580 km2), lac de Constance 
(536,4 km2), lac de Neuchâtel (214,7 km2), lac 
Majeur (211,5 km2), lac des Quatre-Cantons 
(113,7 km2)  y compris les parts étrangères

Chute du Rhin (débit: 
600 000 litres)

La plus impor-
tante chute d’eau

L’EAU
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Ville, campagne, lac 
de Morat.
Un magnifique lac bleu étince-
lant, des prairies vertes luxu-
riantes et entre deux, les rem-
parts de la petite ville médiévale 
de Morat: une balade dans la 
vieille ville vous mènera au tra-
vers de ruelles et d’arcades 
pittoresques, peuplées de mai-
sons historiques et de fontaines 
décorées de fleurs. Après une 
promenade revigorante, déten-
dez-vous lors d’une croisière sur 
le lac avec la capitaine Corinne 
Stauffer.

Un patrimoine précieux.
L’été dans le Valais est chaud et sec! Afin de pouvoir alimenter suffi-
samment leurs prairies et leurs animaux en eau, les agriculteurs ont 
mis en œuvre un spectaculaire réseau de canaux d’irrigation. Ceux-ci 
acheminent le précieux liquide des montagnes jusqu’aux villages,  
où il est ensuite distribué par une technique d’irrigation traditionnelle. 
L’agricultrice biologique Franziska Schmid maîtrise ce savoir-faire  
artisanal et veille à faire perdurer ce précieux patrimoine.

Le mystérieux lac de Cadagno.
Au Val Piora, tout est un peu différent. La haute vallée tessinoise, per-
chée à 2000 mètres d’altitude, bénéficie d’une biodiversité incroyable-
ment riche et de plus de 20 lacs de montagne. L’un d’entre eux est  
si mystérieux qu’il attire les chercheurs du monde entier. Le microbio-
logiste Raffaele Peduzzi explique pourquoi le Val Piora est unique, 
pour les excursionnistes, les randonneurs et les chercheurs.

3.2 Histoires sur l’univers aquatique 
de la Suisse.
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Prêts à partir sur  
une île.
Connue comme l’île des poètes 
à l’époque romantique, elle est 
aussi la plus grande presqu’île 
de Suisse. L’île Saint-Pierre fait 
aujourd’hui le bonheur des 
amoureux de la nature et des 
épicuriens. Une invitation à sé-
journer sur le lac de Bienne. 

Les voyageurs  
s’y sentent comme 
chez eux.
Née à Berne, élevée en Italie et 
domiciliée à Lausanne. Le hasard 
a voulu que Joséphine ait le coup 
de foudre pour la deuxième ville 
du lac Léman. Presque comme  
si elle avait trouvé son centre du 
monde – avec le lac, les mon-
tagnes et la vieille ville. Tout est 
proche et pourtant cosmopolite.

Le rythme bernois.
Dans la capitale, les gens prennent le temps de s’écouter les uns les 
autres. Cette atmosphère est le terreau de la créativité et de l’identité, 
qui s’illustre par une bière de caractère et une musique unique. 
Alexander Balajew et Lukas Hasler savent faire les deux. Ils font partie 
d’une ville qui a trouvé son propre rythme. 

Urban Art Meets 
Nature.
Le plus vieux pont couvert 
en bois du monde, avec 
son château d’eau octogo-
nal, est l’emblème de  
Lucerne. C’est ici que le 
couple d’artistes urbains 
«QueenKong» puise son 
inspiration. Les cygnes 
alentours ont été la base 
d’une œuvre impression-
nante à la gare de Sursee. 
Le duo d’artistes a peint  
un énorme cygne sur l’un 
de ses murs.

Envie d’en découvrir plus? 
MySwitzerland.com/histoiresdete
MySwitzerland.com/histoiresdevilles

http://MySwitzerland.com/histoiresdete
http://MySwitzerland.com/histoiresdevilles
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Cinq merveilles bleues de la montagne.

L’idylle alpine
Le lac Lioson au Pic Chaussy 
n’est accessible qu’à pied.  
La cabane à proximité propose 
un petit parc animalier.

Né du chaos
Le lac de Derborence est le 
résultat d’un immense glisse-
ment de terrain. Le paysage 
sauvage qui l’entoure est sous 
protection de la nature.

L’humeur des glaciers
Le lac d’Oberblegi, à 900 mètres 
au-dessus du village glaronais  
de Linthal, a été formé par une 
moraine.

Le monument naturel
Considéré comme la source du 
Rhin, le lac de Toma au col de 
l’Oberalp est aussi exceptionnel 
par la pureté de son eau.

L’excursion classique
Au-dessus du Diemtigtal, le 
Seebergsee aux mystérieux  
flux entrants et sortants, offre 
une nature intacte. 



Nous avons besoin
d'art de vivre.

Nous avons besoin
de Suisse.

Lausanne, Genferseegebiet © REGIS COLOMBO/diapo.ch 4
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Les habitants de ce pays vivent entre les montagnes  
et au bord des lacs suisses. Alors que les villes animées 
proposent une vaste offre artistique et culturelle, les  
petits villages idylliques invitent à se ressourcer. La diver-
sité culinaire reflète les nombreuses facettes du pays.

4.1 Faits et chiffres. 

Religion 
Catholiques romains (36%)

Protestants (24%)
Sans confession (26%)
Autres chrétiens (6%)

Musulmans (6%)

Taux de recyclage
Champions du 

recyclage
 VERRE 94%
 PAPIER 81%
 PET 83%
 MÉTAL 92%

Spécialités  
nationales

Raclette • Fondue• 
Rösti • Cervelas  

Chocolat

Horloge de gare
Apple a payé les CFF 16 millions 
d’euros pour l’utilisation de son

design de l’horloge de gare.

Rossini
Les cars postaux jouent un 

extrait de l’opéra «Guil-
laume Tell» de Rossini au 

lieu de klaxonner.

La Suisse des 
inventions
BIRCHERMÜESLI 

FERMETURE ÉCLAIR 
CHAÎNE DE VÉLO 

SUCRE EN MORCEAUX 

LA FONDUE
Plus ça sent,  

plus c’est bon
La plus ancienne recette de fondue est 
conservée à la Bibliothèque centrale de 

Zurich. Une Zurichoise l’a écrite en 1699.

25%
Part d’étrangers 

en Suisse

Après le travail, l’apéritif 
avec boissons et biscuits 

est de coutume.

ROGER FEDERER

N°1
N° du tennis masculin du-
rant 237 semaines d’affilée

LES HABITANTS
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La ville du temps.
Le temps a différentes dimen-
sions: comme le temps et le sa-
voir-faire nécessaires pour créer 
une montre d’une qualité excep-
tionnelle. Ce n’est pas du tout  
un secret pour Besarta Murti, 
étudiante de l’École d’horlogerie  
à Genève. Elle affirme qu’il faut  
du temps pour créer le temps.  
Et qu’il règne une atmosphère de 
concentration à l’école qui donne 
l’impression d’un rythme tem-
porel ralenti et contrôlé.

L’art et la nature en 
parfaite symbiose.
Winterthour est une ville où l’art 
et la nature se rencontrent: cela 
au marché hebdomadaire dans 
la belle vieille ville, dans l’un des 
nombreux parcs ou dans un 
musée au milieu des arbres. Win-
terthour vous invite à faire halte 
dans de nombreux endroits. La 
passionnée d’art Diana Neuber a 
l’habitude de visiter des musées 
et galeries dans le monde entier. 
L’offre artistique de Winterthour 
ne cesse de la fasciner. 

Gros plan sur la nouvelle Lugano.
Le photographe Riccardo Comi nous fait découvrir la ville culturelle de 
Lugano à travers son objectif. De l’écrivain et lauréat du prix Nobel  
Hermann Hesse à l’icône Romy Schneider en passant par le tombeur 
Alain Delon: Lugano est depuis toujours un lieu de force et d’inspiration 
pour les artistes, les poètes et les penseurs. C’est toujours le cas au-
jourd’hui. Une brise fraîche souffle sur la scène artistique et culturelle de 
la ville. Avec en plein cœur le photographe Riccardo Comi. Il capture 
chaque instant avec son appareil photo.

Son cœur bat pour Bâle.
Permi Jhooti incarne à merveille l’art de vivre bâlois. L’artiste semble 
avoir déjà avoir eu plusieurs vies. Cardiologue de formation, cette 
Britannique d’origine indienne s’est fait connaître en Angleterre en  
tant que première footballeuse professionnelle asiatique. Sa biogra-
phie a inspiré le film à succès «Joue-la comme Beckham». À Bâle,  
son nouveau port d’attache, elle a fait éclore son amour pour l’art –  
et pour l’art de bien vivre, à la bâloise, en symbiose avec le Rhin.

4.2 Histoires sur les habitants.
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Sur des rails jusqu’au 
glacier.
En train à travers les paysages 
naturels spectaculaires de la 
Suisse. Confortable, apaisant et 
respectueux de l’environnement, 
traverser la Suisse en train est 
une vraie expérience. Le tronçon 
Albula/Bernina dans les Grisons 
fait partie des plus beaux trajets 
en train qui soient, avec ses 
sublimes paysages naturels – 
dont la vue sur un glacier! 

Le tram du design.
Suivons Christian Brändle dans 
le tram 4, la ligne zurichoise du 
design et de la culture. Les 
trams zurichois sont à l’image 
de la ville ce que le lac est à son 
paysage. L’un d’entre eux sort 
du lot: le tram 4, qui dessert un 
grand nombre de lieux incon-
tournables de la ville en matière 
de design et de culture. Une  
institution y est même représen-
tée avec trois lieux: le fameux 
Museum für Gestaltung, ou mu-
sée du design. Son directeur, 
Christian Brändle, nous accom-
pagne dans le tram 4 sur le che-
min du design et de la culture. Nature, culture et histoire.

Un road trip sous le signe de la diversité. Douces collines, vastes ver-
gers et lacs aux couchers de soleil féeriques – l’Argovie offre une na-
ture enchanteresse. Et les amateurs d’histoire et de culture ne seront 
pas en reste: 43 châteaux, forteresses et ruines, ainsi que l’histoire 
millénaire des Habsbourg, étroitement liée à l’Argovie, invitent à toutes 
les découvertes. Un road trip à travers l’Argovie, c’est découvrir une 
diversité exceptionnelle dans un mouchoir de poche. 

Un plan idéal pour Saint- Gall.
Le plan de l’abbaye, vieux de 1200 ans, est la dernière curiosité du 
site protégé. Le quartier de l’abbaye de Saint-Gall, avec sa cathédrale 
baroque, sa bibliothèque et ses archives, est le symbole de la ville  
et figure au patrimoine mondial de l’UNESCO depuis 1983. Depuis 
peu, le plan original de l’abbaye, datant de 830, est enfin accessible 
au public. Le bibliothécaire de la Bibliothèque abbatiale, Cornel Dora, 
explique en quoi il est unique.
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L’homme qui parle 
aux graines.
Cédric Chezeaux vit selon son 
idéal: il a tourné le dos à l’agri-
culture conventionnelle il y a 
15 ans. Depuis, il cultive en qua-
lité bio près de Romainmôtier 
d’anciennes variétés de céréales 
presque oubliées.

Aujourd’hui, des gens viennent 
le voir de toute l’Europe à la 
recherche d’aliments naturels, 
authentiques et de qualité sans 
compromis. Le paysage unique 
du Jura vaudois les incite sou-
vent à s’attarder.  

Le parc viticole de la Suisse.
Visite chez Luc Mounir, dans le Parc naturel Pfyn-Finges. La viticulture 
occupe ici une place de choix. Aucun autre parc naturel ne compte 
autant de vignes et de vignerons que le Parc naturel Pfyn-Finges. La 
plupart d’entre eux sont implantés dans les communes du parc natu-
rel, à Salquenen et Varône. Plus de 80 vignerons invitent les hôtes à 
un moment de détente et de dégustation des produits régionaux dans 
ce paysage culturel et naturel intact. La famille Mounir en fait partie.

Les vaches du Val d’Hérens.
Les habitants du Val d’Hérens ont trois objets de fierté: leur patois, 
leur Dent-Blanche et leurs vaches. L’été, Morgane Seppey monte ses 
quatre bêtes, fières et bagarreuses, à l’alpage de Mandelon, au-des-
sus d’Hérémence. En élevant des vaches d’Hérens, elle et sa famille 
perpétuent une tradition vieille de plusieurs siècles. 

Envie d’en découvrir plus? 
MySwitzerland.com/histoiresdete
MySwitzerland.com/histoiresdevilles

http://MySwitzerland.com/histoiresdete
http://MySwitzerland.com/histoiresdevilles


Nous avons besoin
d'être au vert.

Nous avons besoin
de Suisse.

Arête de Berroi, Wallis © Bruno Augsburger 5
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Tessin
Tunnel de base du  
Ceneri 2020

Le tunnel de base de 
15,4 kilomètres sous le 
Ceneri permettra l’achè-
vement du chemin de 
fer de plaine reliant Alt-
dorf à Lugano. Comme 
celui du Gothard, il  
ne sera constitué que 
de deux tubes à voie 
unique distants d’envi-
ron 40 mètres et reliés 
entre eux par des 
coupes transversales 
tous les 325 mètres. Le 
tunnel de base servira 
au transport de mar-
chandises et de passa-
gers. Pour les navet-
teurs, le trajet de Lo-
carno à Lugano et vice 
versa ne durera que  
30 minutes au lieu d’une 
heure. L’inauguration 
est prévue pour 2020.
alptransit.ch

Bâle
31e Fête fédérale de yodel
Sous le mot d’ordre festif  
«ville et campagne ensemble», 
les coutumes suisses sont  
destinées à enrichir la culture 
urbaine. 12 000 participants et 
environ 150 000 visiteurs 
étaient attendus en 2020, mais 
l’événement a été annulé en 
raison du Coronavirus. La pro-
chaine édition aura lieu du 25 
au 27 juin 2021. 1500 repré-
sentations de yodel, de cor  
des Alpes et de lancer de dra-
peau ont lieu pendant trois 
jours dans douze églises, deux 
cours d’école et sur la Barfüs-
serplatz. Tous les locaux se 
trouvent sur la rive rhénane du 
Grand-Bâle. Un village de  
yodleurs s’installe près de l’uni-
versité, sur la Petersplatz.
jodlerfestbasel.ch

Goya à la Fondation Beyeler, 
été 2020.
Pour sa grande exposition d’été, 
la Fondation Beyeler consacre 
l’une des expositions les plus im-
portantes à ce jour hors d’Es-
pagne à Francisco de Goya 
(1746-1828). Ses années d’acti-
vité, qui se sont étendues sur 
plus de 60 ans, de la période du 
rococo au romantisme, Goya met 
en lumière des événements sor-
tant des conventions sociales. 
L’exposition réunit plus de 70 ta-

bleaux ainsi qu’une sé-
lection de dessins et 
d’estampes magistrales, 
invitant le visiteur à la 
rencontre du beau et de 
l’insaisissable.
fondationbeyeler.ch

Bienne/Biel 
La Cité du Temps
Située au coeur de 
Bienne, la capitale mon-
diale de l’horlogerie se 
présente dans une ar-
chitecture nouvelle et 
impressionnante. Ce lieu 
spécial entièrement dé-
dié au temps combine le 
style ludique et joyeux 
de la marque Swatch au 
luxe d’Omega. Les visi-
teurs peuvent s’immer-
ger dans différents uni-
vers de l’art horloger 
présentés dans deux 
musées: Omega Mu-
seum et Planet Swatch.
citedutemps.com

http://alptransit.ch
http://jodlerfestbasel.ch
http://fondationbeyeler.ch
http://citedutemps.com
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Soleure
2000 ans de Soleure
La ville a beau être char-
gée d’histoire, elle n’en 
est pas moins résolu-
ment festive: cette an-
née, la cité baroque cé-
lèbre son 2000e anniver-
saire. Mais la ville ne 
cesse de se réinventer. 
En cette année anniver-
saire, Soleure expose la 
splendeur de son passé 
comme ses innovations 
modernes.
solothurn-city.ch/fr

Berne
Jungfraujoch – Top of Europe: 
nouveau sentier aventure sur 
le glacier
Un nouveau sentier balisé mène 
en contrebas du Jungfraujoch  
à une immense crevasse que l’on 
traverse par un pont suspendu. 
Les visiteurs ont ainsi l’occasion 
de jeter un coup d’œil aux pro-
fondeurs de la plus longue coulée 
de glace des Alpes. Ouverture 
prévue pour mai 2021.
jungfrau.ch

V-Bahn: la télécabine 
à trois câbles Eiger-
express
L’Eigerexpress dotera la 
région de la Jungfrau 
d’une nouvelle remontée 
mécanique de premier 
ordre d’ici décembre 
2020. Inaugurée en dé-
cembre 2019, la téléca-
bine du Männlichen 
transporte les hôtes du 
nouveau terminal ferro-
viaire depuis Grindel-
wald au Männlichen en 
19 minutes seulement. 
Le 12 décembre 2020 
sera inaugurée la deu-
xième section du projet 
V-Bahn, la télécabine à 
trois câbles Eiger-
express. 

Le train mène les visi-
teurs de Grindelwald à 
la station Eigergletscher 
en 15 minutes seule-
ment. Grâce à l’Eigerex-
press et à la possibilité 
de connexion directe au 
nouveau terminal ferro-
viaire, le temps de trajet 
d’Interlaken au Jung-
fraujoch sera raccourci 
de 47 minutes.
v-bahn.jungfrau.ch

Einsiedeln
Théâtre du monde 
2020, reporté en 2021
De grandes histoires 
dans un lieu de la grande 
histoire: le Grand Théâtre 
du monde se jouera sur 
la Klosterplatz récem-
ment rénovée. Le 
Théâtre du monde existe 
depuis 1924 et sera re-
présenté pour la 17e fois 
en 2021. La Collégiale 
d’Einsiedeln est l’édifice 
baroque sacré le plus 
important de Suisse. 
Avec Lukas Bärfuss, le 
Grand Théâtre du monde 
collabore avec l’un des 
auteurs contemporains 
les plus joués. Depuis 
2000, la société du 
Théâtre du monde d’Ein-
siedeln commande à un 
auteur une pièce 

contemporaine basée sur l’œuvre 
de Pedro Calderón de la Barca. 
Plus de 500 femmes, hommes et 
enfants du village monastique  
participent bénévolement à cette 
production à grande échelle.
einsiedlerwelttheater.ch

http://solothurn-city.ch/fr
http://jungfrau.ch
http://v-bahn.jungfrau.ch
http://einsiedlerwelttheater.ch
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Congrès suisse de la 
randonnée
En septembre 2020,  
Gstaad lancera le pre-
mier Congrès suisse  
de la randonnée avec 
Suisse Rando comme 
partenaire spécialisé.  
La randonnée est en 
vogue et ceux qui redé-
couvrent cette passion 
sont toujours plus nom-
breux. Avec ce congrès 
de trois jours, les organi-
sateurs veulent créer  
un lieu de rencontre 
pour toutes les parties 
prenantes et offrir une 
plateforme d’échange 
de savoir-faire.
wanderkongress.ch

Inauguration du Musée Atelier 
Audemars Piguet au Brassus
Le 25 juin 2020 au Brassus sera 
inauguré le Musée Atelier Aude-
mars Piguet. Le musée retrace 
plus de 145 ans d’histoire horlo-
gère et invite à vivre une expé-
rience immersive au cœur de 
l’univers de la marque. La 
prouesse architecturale du lieu 
permettra également de voir les 
artisans en pleine création dans 
les ateliers.
museeatelier-audemarspiguet.

com

Engelberg 
900 ans du monastère 
d’Engelberg
À l’occasion de ses 
900 ans, le monastère 
d’Engelberg invite  
à un voyage dans le 
passé. Depuis sa fonda-
tion en 1120, le monas-
tère bénédictin a mar-
qué l’histoire de la haute 
vallée. Institution active 
et cosmopolite, le mo-
nastère a grandement 
contribué au développe-
ment d’Engelberg 
comme lieu de villégia-
ture et de tourisme de 
renommée mondiale  
et continue à façonner 
les lieux à ce jour. 
Les célébrations ont  
débuté en décembre 
2019 et durent jusqu’à 
fin 2020.
kloster-engelberg.ch

Région du Léman
Nouveaux espaces 
gastronomie et loisirs 
et nouveau musée au 
château de Chillon
En juin 2020, de nou-
veaux espaces de gas-
tronomie et de loisirs ou-
vriront au château de 
Chillon. Au pavillon Café 
Byron, qui est également 
un restaurant, les visi-
teurs du château et les 
promeneurs peuvent 
profiter de 80 places as-
sises. Le musée «Fort  
de Chillon – World of 
Strategy» devrait ouvrir 
ses portes en juin 2020, 
juste à côté du célèbre 
château. Le musée situé 
dans l’ancienne forte-
resse militaire est dédié  
à la vie des soldats.  
Le célèbre artiste fran-
co-suisse François 

Confino est responsable de la 
muséographie et de la scénogra-
phie. Il a entre autres mis en 
scène le musée Chaplin’s World. 
chillon.ch

Grisons
Nouvelle course de trail:  
le Rheinquelle-Trail
La première édition du trail re-
montant à la source du Rhin aura 
lieu le samedi 11 juillet 2020. Les 
coureurs s’attendent à 38,1 kilo-
mètres et 2908 mètres de déni-
velé. À partir de Sedrun, l’itiné-
raire mène bien au-dessus du 
tunnel du Saint-Gothard par des 
chemins étroits jusqu’au lac de 
Toma, source du Rhin – et pro-
pose un non moins spectaculaire 
retour par Piz Pazzola à travers 

le paysage de haute 
montagne de la Sur-
selva. Option de rac-
courci: le moins long 
des deux parcours offre 
également un panorama 
complet (16,2 kilo-
mètres de long et 
1225 mètres de déni-
velé moins technique) et 
mène à l’arrière de 
Tgom.
rheinquelle-trail.ch

http://wanderkongress.ch
https://www.museeatelier-audemarspiguet.com/fr
https://www.museeatelier-audemarspiguet.com/fr
http://kloster-engelberg.ch
http://chillon.ch
http://rheinquelle-trail.ch
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Valais
Neuf nouvelles pistes 
de VTT officielles en 
Valais
Le Valais appuie sur  
l’accélérateur: en 2020, 
la région du Valais s’enri-
chira de neuf nouveaux 
itinéraires VTT SuisseMo-
bile attrayants. Six pistes 
seront ajoutées aux alen-
tours de Viège et de 
Grächen et trois autres 
partiront du Moosalp,  
de Bürchen et d’Eischoll. 
Les amateurs d’enduro, 
en particulier, se réjoui-
ront des parcours. Tous 
les nouveaux itinéraires 
seront disponibles sur 
MySwitzerland.com  
dès début mai 2020.

Championnats du 
monde UCI sur route 
2020 Aigle-Martigny
Du 20 au 27 septembre 
2020, plus de 1000 cy-
clistes participeront  
aux Championnats du 
monde de cyclisme sur 
route. Au départ d’Aigle, 
les itinéraires individuels 
mènent à travers les 
plaines, les vignobles  
ou dans les montagnes, 

Zurich
Ouverture du Lindt Home  
of Chocolate
Le Lindt Home of Chocolate doit 
ouvrir ses portes à l'automne 2020, 
pour le 175e anniversaire de 

The Circle
La plupart des maisons 
de marque et des res-
taurants, ainsi que l’hô-
tel Hyatt Regency Zurich 
Airport The Circle et le 
centre des congrès ou-
vriront leurs portes en 
novembre 2020. Le 
Hyatt Regency, directe-
ment relié au centre des 
congrès, disposera 
d’une capacité d’accueil 
de 2500 personnes. Le 
centre de soins ambula-
toires de l’hôpital univer-
sitaire de Zurich et le 
deuxième hôtel Hyatt 
Place Zurich Airport  The 
Circle seront opération-
nels d’ici fin 2020.
thecircle.ch

selon la catégorie et la discipline. 
Les courses sur route se ter-
minent par une boucle autour de 
Martigny, qui passe plusieurs fois 
sur les quatre kilomètres de mon-
tée avec plus de 400 mètres de 
dénivelé vers la Petite Forclaz. 
Cette étape sera probablement 
décisive pour l’issue de cette der-
nière compétition.
aigle-martigny2020.ch

Happy Birthday, Glacier  
Express! 
Il y a 90 ans, le 25 juin 1930,  
le Glacier Express célébrait son  
premier voyage. En crachant et 
sifflant, le train de parade effec-
tua alors le voyage de Zermatt  
à St. Moritz en près de onze 
heures. D’où d’ailleurs sa réputa-
tion du «train rapide le plus lent 
du monde». Après l’électrification 
dans les années 1940 et l’achè-
vement du tunnel de base de  
la Furka, la durée du voyage fut 
réduite à huit heures. Le train 
continue donc sur la voie du 
prestige: avec une voiture-bar, 
une nourriture fraîche et des  
vues à n’en plus finir.

Lindt & Sprüngli. Il 
s’étend sur cinq étages, 
dont deux sont des par-
kings souterrains pou-
vant accueillir 270 véhi-
cules. En plus d’une  
exposition multimédia 
interactive, d’un centre 
de formation et de re-
cherche et d’une pro-
duction de spectacles, 
le centre comprend le 
plus grand Lindt Cho-
colate Shop du monde 
avec une surface de 
vente de 500 mètres 
carrés, un café et une 
chocolaterie pour les 
cours de chocolaterie.
lindt.ch

http://MySwitzerland.com
http://thecircle.ch
http://aigle-martigny2020.ch
http://lindt.ch
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Ouverture de la  
savane Lewa au Zoo 
de Zurich
En dessous du parc  
à éléphants Kaeng  
Krachan, légèrement sé-
paré par un replat, appa-
raît un paysage de sa-
vane de plusieurs hec-
tares. Le paysage se ca-
ractérise par des arbres 
ombelles et de petits 
groupes d’arbustes. 
Principaux animaux  
vedettes: le rhinocéros 
blanc, la girafe et le 
zèbre gris. Le Lewa 
Wildlife Conservancy, 
une réserve naturelle  
kényane d’une superficie 
de 251 kilomètres car-
rés, parraine l’installa-
tion. Ouverture prévue: 
2020.
zoo.ch

Partout en Suisse
La nouvelle appli du Grand 
Tour de Suisse
L’expérience touristique inou-
bliable désormais à la portée 
d’une application: il suffit de sé-
lectionner l’itinéraire désiré pour 
découvrir tous les sites incon-
tournables. L’application utilise 
des notifications push pour s’as-
surer que les personnes voya-
geant en train ne manquent au-
cune attraction sur les différentes 
étapes de leur voyage. Anec-
dotes et suivi des déplacements 
grâce à la fonction «J’y étais». 
mystsnet.com/traintourapp

http://zoo.ch
http://mystsnet.com/traintourapp
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En Suisse, le tourisme occupe une place majeure, 
surtout en raison de son poids économique. Géné-
rant 4,4% des recettes à l’exportation, il constitue  
la cinquième plus importante branche du pays. Près 
de 260 000 personnes, soit 5% de la population ac-
tive, travaillent dans le tourisme. Dans les régions de 
montagne, le secteur emploie même une personne 
sur quatre.

22,6 millions de nuitées d’hôtel ont été enregistrées 
au cours du semestre d’été 2019 en Suisse. Les 
analyses suivantes fournissent des informations sur 
l’origine, les besoins, les raisons du choix d’une 
destination et de nombreux autres aspects. Les 

données sont issues du Monitoring du Tourisme 
Suisse 2017, la plus grande enquête nationale réali-
sée auprès des hôtes pour le tourisme de loisirs 
avec hébergement, et des statistiques d’héberge-
ment de l’Office fédéral de la statistique.

La Covid-19 aura un impact négatif important sur 
les chiffres du tourisme suisse en 2020. Ainsi les 
chiffres de l'année 2019, présentés dans les pages 
suivantes, constituent une photographie du tou-
risme de l'avant-Covid et constitueront des indica-
teurs de référence pour évaluer la reprise du tou-
risme dans les années à venir.

6.1 Les hôtes et leurs visiteurs.
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La part du marché intérieur est de 43%, chiffre assez constant au fil des ans.  
Parmi les trois plus grands marchés étrangers figurent l’Allemagne ainsi que les 
marchés lointains que sont les États-Unis et la Chine. Ces derniers ont connu  
une forte croissance ces dernières années pour se rapprocher de plus en plus de 
l’Allemagne.

6.2 Origine des visiteurs pendant  
 la saison estivale.

Rang Pays d’origine Été 2019

1 Suisse 9 758 855

2 Allemagne 2 144 177

3 États-Unis 1 685 043

4 Grande Chine 1 288 316

5 Royaume-Uni 866 628

6 France 659 579

7 Inde 609 993

8 Italie 449 040

9 Pays-Bas 369 758

10 Belgique 326 464

11 Japon 299 692

12 Corée du Sud 298 586

13 Espagne 264 525

14 Arabie saoudite 257 222

15 Autriche 227 438

16 Australie 226 603

17 Émirats arabes unis 191 816

18 Canada 182 923

19 Russie 163 646

20 Israël 135 045

Source: OFS / Statistique de l’hébergement
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Montagnes (60%), nature (58%), panorama (42%), détente (40%) et calme (36%):  
ce sont là les cinq besoins principaux des hôtes qui visitent la Suisse pendant le se-
mestre d’été. Pour les visiteurs en ville, l’eau arrive même en tête (44%), suivie par la na-
ture (37%) et la facilité d’accès (35%). Pour le visiteur estival, il s’agit d’abord des mon-
tagnes (68%), suivies de la nature (64%) et enfin le panorama (46%). 

6.3 Besoins des visiteurs.

Top 20 Total été Montagnes été Villes été

Montagnes 59,5% 67,9% 27,7%

Nature 58,4% 64,1% 36,8%

Panorama 42,2% 45,8% 28,6%

Détente 40,4% 43,7% 27,9%

Calme 36,0% 39,2% 24,0%

Facilité d’accès 30,2% 28,9% 35,1%

Lacs et cours d’eau 29,9% 26,2% 43,9%

Ambiance 26,9% 26,3% 29,2%

Temps agréable / climat 25,8% 25,6% 26,7%

Hospitalité 25,6% 27,0% 20,5%

Sites naturels particuliers 21,0% 22,8% 14,3%

Accueil des familles 20,5% 21,9% 15,0%

Bon rapport qualité/prix 19,8% 21,9% 12,2%

Espace restreint et compact 19,0% 20,5% 13,5%

Qualité 18,8% 18,4% 20,3%

Expérience de la haute montagne 18,4% 20,6% 10,3%

Transports publics 17,1% 16,0% 21,0%

Activités sportives 16,0% 18,9% 5,0%

Attachement émotionnel 15,6% 15,8% 14,5%

Pas ou peu de trafic à destination 15,0% 17,0% 7,5%

Source: ST / Monitoring du Tourisme Suisse 2017
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Top 20 Total été Montagnes été Villes été

Montagnes 14,6% 17,7% 8,4%

Facilité d’accès / situation centrale 13,2% 13,3% 13,0%

Rendre visite à des amis / connaissances  /parents 11,6% 7,2% 20,3%

Cadre / paysage / environnement 7,8% 8,0% 7,5%

Randonnée 7,8% 11,1% 1,3%

Lacs et cours d’eau 7,1% 5,6% 10,1%

Nature 6,4% 7,4% 4,6%

Beauté 6,2% 5,9% 7,0%

Climat/temps 5,5% 6,3% 4,1%

Hébergement payé 5,5% 6,7% 3,2%

Calme et détente 5,2% 6,1% 3,3%

Attractions naturelles 5,2% 6,3% 2,8%

Site connu / habitué 4,8% 6,0% 2,5%

Transports publics 4,4% 4,8% 3,5%

Attractions touristiques 4,0% 3,0% 6,0%

Emplacement facilitant les excursions 3,7% 2,2% 6,6%

Panorama 3,7% 4,5% 2,1%

Diversité / découverte de nouveauté 3,5% 3,0% 4,6%

Recommandation personnelle 3,3% 3,6% 2,8%

Hébergement gratuit 3,2% 4,3% 1,1%

Pourquoi les hôtes choisissent-ils une destination suisse plutôt que leur meilleure alter-
native à l’étranger (si elle existe)? Les critères/motifs des visiteurs estivaux sont avant tout  
la montagne (18%), la facilité d’accès / situation centrale (13%) et les possibilités de  
randonnée (11%). Les villes suisses sont principalement privilégiées pour les raisons sui-
vantes: rendre visite à des connaissances (20%), la facilité d’accès (13%), la proximité  
des lacs (10%) et des montagnes (8%).   

6.4 Raison du choix d’une  
destination suisse.

Source: ST / Monitoring du Tourisme Suisse 2017 (si la meilleure alternative est à l’étranger, question ouverte)
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6.5 Les destinations préférées  
des voyageurs en été 2019.

Destinations alpines

Top 20 Destination Nombre d’hôtes

1 Zermatt 723 476

2 Interlaken 492 635

3 Grindelwald 411 008

4 Davos 410 006

5 St. Moritz 340 978

6 Lauterbrunnen 328 257

7 Engelberg 204 212

8 Saanen 183 380

9 Pontresina 153 397

10 Weggis 144 982

11 Saas-Fee 126 852

12 Scuol 126 123

13 Arosa 116 835

14 Coire 113 279

15 Loèche-les-Bains 110 137

16 Sils im Engadin/Segl 109 973

17 Morschach 109 454

18 Adelboden 106 858

19 Crans-Montana 106 386

20 Vaz/Obervaz 103 002

Destinations urbaines

Top 20 Destination Nombre d’hôtes

1 Zurich 2 055 315

2 Genève 1 218 454

3 Lucerne 863 301

4 Bâle 799 653

5 Lausanne 588 264

6 Berne 484 644

7 Opfikon 440 190

8 Lugano 350 162

9 Ascona 323 192

10 Montreux 312 092

11 Meyrin 249 820

12 Locarno 220 060

13 Kloten 149 985

14 Rümlang 149 720

15 Saint-Gall 138 550

16 Winterthour 121 143

17 Le Grand-Saconnex 117 929

18 Paradiso 115 798

19 Spiez 80 328

20 Lancy 79 117

Source: OFS / Statistique de l’hébergement
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Les nuitées ont connu une évolution positive durant l’été 2019, avec une augmentation  
de 2,4%. Le nombre d’hôtes étrangers et suisses a augmenté. Il en va de même pour les 
villes et les montagnes (comparaison avec la même période de l’année précédente). 

Les 22,6 millions de nuitées dans l’industrie hôtelière suisse représentent un résultat  
record pour l’activité touristique estivale (depuis la première publication des nouvelles 
statistiques d’hébergement de l’OFS au début des années 1990). Alors que le tourisme 
de montagne a globalement stagné au cours des 30 dernières années, les grandes  
villes en particulier ont connu une nette augmentation ces 20 dernières années, passant 
d’environ 4 millions à 6,9 millions. 

6.6 Hausse du tourisme estival  
et urbain.

Total été Montagnes Villes

Total +2,4 % +2,4 % +2,7 %

Suisse +2,8 % +1,3 % +5,0 %

Étranger +2,1 % +3,6 % +1,5 %

Source: OFS / Statistique de l’hébergement

Wachstum in allen Zonen: Sommer 19.
Übernachtungen in Schweizer Hotel- und Kurbetrieben nach Tourismuszone. 
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Plus d’informations.

Luc Berthold 
Suisse Tourisme 
11bis rue Scribe
75009 Paris
luc.berthold@switzerland.com
Tél. +33 (0)1 44 51 65 49 


