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Zurich, 27 novembre 2019


[bookmark: _GoBack]S’évader dans la nature suisse à l’occasion du Black Friday.

Tradition importée des Etats-Unis, le Black Friday marque habituellement le coup d’envoi des achats de fin d’année et nombreux commerces offrent d’importants rabais, créant parfois des scènes de cohue dans les magasins. Pour celles et ceux qui souhaitent passer plutôt un « White Friday », les experts de l’hiver de Suisse Tourisme ont réuni quelques alternatives pour une journée au calme, dans la nature et/ou la neige, pour se relaxer ou pour se dépenser.


Activités
La moitié des installations de remontées mécaniques sont ouvertes sur le Glacier 3000 (VD), l’occasion de traverser le Peak Walk by Tissot avant de se lancer sur les pistes :
https://www.glacier3000.ch/fr
  
Découvrir la magie de l’hiver lors d’un voyage en train à bord du Glacier Express entre Zermatt et St Moritz, durant 8 heures traversant 91 tunnels et 291 ponts: https://www.myswitzerland.com/fr-ch/decouvrir/glacier-express/

Se reconnecter à la nature à l’occasion d’une activité « bains de forêt » à Nendaz (VS) : 
https://www.nendaz.ch/fr/bains-de-foret-fp45515.html

Se balader à cheval entre le pays de Neuchâtel et le Jura bernois : 
https://www.j3l.ch/fr/GP2649/balades-a-cheval-accompagnees

Patiner dans la région pittoresque du lac Noir (FR):  
https://www.schwarzsee.ch/fr/Z11055/patinoire-mobile

Skier à Zermatt avec des vedettes à l’occasion du « Intersport Ski-Festival » : 
http://www.ski-festival-zermatt.ch/homepage-f.html

Profiter du calme sur le lac des Quatre-Cantons en canoë, au départ de Brunnen (SZ) :
https://www.myswitzerland.com/fr-ch/decouvrir/viree-hivernale-en-kayak-sur-le-lac-duri/

Faire du ski de fond dans la région de Campra, au Nord du Tessin, où les deux pistes de classique (17 km) et skating (17 km) ont de la neige fraîche : 
https://snow.myswitzerland.com/bulletin_enneigement/campraolivone-136/
ou dans la Vallée de Conches (VS), où les pistes de ski de fond sont éclairées dès la nuit tombée :
https://www.obergoms.ch/fr/



Hébergements & spas
S’isoler dans un établissement de montagne pour une nuitée hors du commun : 
https://www.myswitzerland.com/fr-ch/hebergement/hotels/hideaways/hideaways-pour-lhiver-rechercher/

Tester un des établissements bien-être de la région de Gstaad (BE), spécialisée dans les offres « wellness » : https://www.gstaad.ch/fr/gstaad/bien-etre/offres-bien-etre-publiques.html


Et encore…

Durant tout l’hiver, pour consulter le bulletin d’enneigement et les ouvertures des pistes : 
https://snow.myswitzerland.com/bulletin_enneigement/

D’autres activités et histoires d’hiver sur : myswitzerland.com/hiver


Pour de plus amples informations, contacter: 
Communication d’entreprise
Tél. +41 (0)44 288 14 78, e-mail: media@switzerland.com
Communiqués de presse et informations sur: MySwitzerland.com/medias
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